
Fiche 2 : Quelle est la vie d'un chevalier ? 

EXERCICE 1  : SEIGNEURS & CHEVALIERS

CONSIGNES :  A l'aide de ton manuel, trouve les réponses à ces questons. Précise la référence des documents sur les quels  
tu t'es appuyé.. 

1)  Défnir ce qu'est un seigneur. (doc.         p.        ) 

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

2)  Qu’est-ce que la cérémonie de l’adoubement ?  (doc.         p.        )

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

3) Qu’est-ce qui est remis au chevalier lors de la cérémonie d’adoubement ? (doc.     p.     )

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

4)  Replace les mots du chevalier dans les bonnes cases : Haubert, destrier, écu, éperon, heaume, épée
Souligne en rouge les armes ofensives (qui servent à ataquer) et en vert les armes défensives.



EXERCICE 2  : LES DIVERTISSEMENTS DES NOBLES AU MOYEN-ÂGE
Doc. 1: Les loisirs des nobles.

« Jadis  mon père m’envoya à la  cour avec du fromage et des œufs,  comme le font les fermiers.  Je vis  les  
chevaliers.  Ils étaient courtois et gais. Ils avaient une coutume par laquelle ils plaisaient aux dames : c’était un jeu 
nommé behourd où les adversaires  se  heurtaient pour se renversaient […].  Après  ce jeu,  ils  ouvrirent  une danse.  
Aussitôt arriva un ménétrier qui se mit à jouer de la vièle; alors les dames se levèrent, gracieuses à voir, les chevaliers  
allèrent à elles et leur donnèrent la main. Quand la danse cessa, un jongleur vint conter l’histoire d’un duc nommé 
Ernest. Chacun trouvait là l’objet de ses désirs les plus chers. L’un trait à l’arc, l’autre chassait. »

Le fermier Helmbrecht, récit villageois composé entre 1246 et 1286 en Allemagne

1) Présente le document.

…...............................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................

2) Souligne les diférents loisirs des nobles.

Doc. 2: Miniature du 15ème siècle.

2

1) Dans le tableau, indique les diférents éléments du doc.2 qui montrent la richesse des nobles.

VAISSELLE REPAS VÊTEMENTS SALLE ET MOBILIER AUTRE

2) En quelques lignes, présente les divertssements des nobles dans les châteaux au Moyen-Âge.

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________


